
 
 

menu
26.05. bis 29.05.2026

VE - Vegan, V – Vegetarisch, G – Gluten, Z – Zwiebeln, K – Knoblauch, N – Nüsse,  
M – Milch (Laktose), E – Eier, P - Paprika, L – Lupinien, F – Fisch, W – Weichtiere,  
Sch – Schwefeldioxid/Sulfite, Soj – Soja, Sel – Sellerie, S – Sesam, Sen – Senf, 
Kre – Krebstiere. Gerne informieren wir Sie über Inhaltsstoffe und Allergene  
Zutaten in unseren Gerichten. 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

mo geschlossen
Pfingsten

di Gemüse-
crèmesuppe
mit gerösteten 
Mandelsplittern
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Saltimbocca 
vom Schwein 
an Thymianjus mit 
Safran-Risotto und 
geröstetem Broccoli
(Schwein CH) (G,Z,K,P,Sel,Soj,Sch,M)

Linsentätschli   
mit geröstetem 
Rosmarin-Sellerie an 
Ahornsirup, dazu 
Kräuter-Pilaw und 
Austernpilzsauce
(VE,V,G,Z,Soj,K,Sel)

Pad Thai aus dem Wok   
mit frischem Tofu,
knackigem Wokgemüse, 
Sojasprossen und 
Frühlingszwiebeln
(V,G,E,M,Z)

mi Rüeblicrèmesuppe     
mit Tonkabohnen
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Pouletschenkel 
aus dem Ofen   
an Thymian-Honig-Jus 
mit Peperoncini, dazu 
Jasminreis und grillierter 
Kohlrabi in Harissa-
Limetten-Marinade
(Poulet CH) (G,Z,K,P,Sel,Soj,Sch,M)

Marinierter Vegi-Boss 
aus dem Ofen  
mit Kräutersalsa, dazu 
glasierter Spargel, 
Sprossen und würzi-
gem Gemüse-Bulgur 
(VE,V,Z,K,Sel)

Pad Thai aus dem Wok   
mit frischem Tofu,
knackigem Wokgemüse, 
Sojasprossen und 
Frühlingszwiebeln
(V,G,E,M,Z)

do Klare 
Gemüsesuppe     
mit Flädli und 
Kräutern
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Kalbsrollbraten
an Thymian-Honig-Jus 
mit Frühlingszwiebeln, 
dazu Butternudeln sowie 
Bohnen in Zitronen-
pfeffer und Bohnenkraut
(Kalb CH) (G,Z,K,Soj,M)

Grillierter 
Räuchertofu     
an Zitronen-Kräuter-
sauce mit Spargeln
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Pad Thai aus dem Wok   
mit frischem Tofu,
knackigem Wokgemüse, 
Sojasprossen und 
Frühlingszwiebeln
(V,G,E,M,Z)

fr Randensuppe  
mit Selleriestroh 
und Kernen 
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Sautierte Forellenfilets 
an Weisswein-Rahm-
sauce mit Salzkartoffeln, 
Spinat und Spargel-
gemüse
(Fisch CH) (G,Z,K,Sel,Soj,M)

Backed 
Smashed Potatoes  
mit Dill-Gurken-Relish 
und Sojajoghurt-Dip
(VE,V,Z,K,Sel,Soj,M)

Pad Thai aus dem Wok   
mit frischem Tofu,
knackigem Wokgemüse, 
Sojasprossen und 
Frühlingszwiebeln
(V,G,E,M,Z)
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Suppe CHF  4.5/9.5 be/meat CHF  22 be/vegan CHF  21  be/weekly CHF 18
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be/meat
Rindshacktätschli im Brioche-Bun
mit Raclettekäse, Tomaten, Rucola 
und Honig-Senf-Sauce
(Rind CH) (G,Z,K,M,Sel,Soj,P,E,S)

Single CHF  15, mit Beilage CHF  22

be/vegan
Veganes Edamame-Patty mit Blattsalat,  
gepickeltem Rotkabis und Limetten-Mayo
(VE,V,G,Z,K,Sel,Soj,P,S)

Single CHF  14, mit Beilage CHF  21

VE - Vegan, V – Vegetarisch, G – Gluten, Z – Zwiebeln, K – Knoblauch, N – Nüsse,  
M – Milch (Laktose), E – Eier, P - Paprika, L – Lupinien, F – Fisch, W – Weichtiere,  
Sch – Schwefeldioxid/Sulfite, Soj – Soja, Sel – Sellerie, S – Sesam, Sen – Senf, 
Kre – Krebstiere. Gerne informieren wir Sie über Inhaltsstoffe und allergene  
Zutaten in unseren Gerichten. 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.
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Wir bieten feines Essen für jedes Bedürfnis:  
vom veganen Burger über spannende Kreationen 
mit Elementen aus der Naturküche bis hin  
zum gutbürgerlichen Wurst-Chäs-Salat. Unsere  
saisonalen Gerichte sind mit regionalen Bio- 
Produkten zubereitet, die wir auch in unserer  
stiftungseigenen Bäckerei und Bio-Gärtnerei  
beziehen. Montags bis freitags von 7-15 Uhr sind 
wir für alle da, die im Herzen Oerlikons arbeiten.

Stiftung Enzian
Wir sind ein Teil der Stiftung Enzian und unter-
stützen Menschen in besonderen Lebens- 
situationen bei der Arbeitsintegration und Aus-
bildung. Durch innovative Projekte und vielfältige 
Einsatzmöglichkeiten schaffen wir bestmög- 
liche Voraussetzungen für die persönliche und 
berufliche Zukunft.


