04.05. bis 08.05.2026

menu
oriental week

Suppe CHF 4.5/9.5 be/meat CHF 22

inkl. Suppe oder Salat

be/vegan CHF 21
inkl. Suppe oder Salat

be/weekly CHF 18

inkl. Suppe oder Salat

mo

Linsen-Kreuz-
kiimmel-Suppe
mit Koriander und

Zitronendl
WVENZKSelSo)  vein

Adana-Kebab

mit Petersilien-Minze-
Bulgur, gerdsteter
Spitzpaprika und
Sumach-Zwiebeln
(Rind/Lamm CH) (G,ZK,PSel,Soj)

Linsen-Bulgur-Pilaw
mit gerosteter
Aubergine und

Pistazienhummus
(VE,V,G,ZKN,S,Sel,Soj) Ve.g;1

Gemiise-Lasagne
mit Frihlingsgemdiise
und Béchamel
(V,G,E,M,Sel,Soj)

Tomaten-Kicher-
erbsen-Suppe
mit Kreuzkimmel

und Minze
(VE,V,ZK,Sel,Soj) Veg;‘

Hahnchen-Tava
mit Zitrone, Tomaten,

Oliven und Krauterreis
(Poulet CH) Z,K,Sel,50j)

Kichererbsen-Curry

mit Duftreis, Blattspinat

und Sojajoghurt-
Minze-Dip
(VE,VZK,Sel,Soj) v

Gemiise-Lasagne
mit Frihlingsgemdise
und Béchamel
(V,G,E,M,Sel,Soj)

Erbsen-
Minze-Suppe
mit gerosteten
Pinienkernen

und Olivenol
(VEV.ZKSelSoj) o820

Poulet-Shawarma
vom Blech

Im Fladenbrot mit
Knoblauchsauce,
orientalischem Kraut-

salat und Pommes frites

(Lamm CH) (Z,K,P,M,Sel,Soj)

Tofu-Spiesse

mit Harissa

an warmem Couscous
(Sternanis, Zimt, GemU-
sebrunoise), gerdsteten

Brokkoli und Tahini
WVENGZKPSSelSo) vy

Gemiise-Lasagne
mit Frihlingsgemdise
und Béchamel
(V,G,E,M,Sel,Soj)

do

Gurken-Kaltschale
mit Sojajoghurt,
Minze und
Walnissen

Lammragout
persischer Art
mit Basmatireis,
glasierten griinen

Quinoa-
Gemiisepfanne

mit Boss Chicken,
gegrillter Aubergine,

Gemiise-Lasagne
mit Frihlingsgemdiise
und Béchamel
(V,G,E,M,Sel,Soj)

(VEVZ KN, Sel Soj) 820 Bohnen und Granat- gerosteten Karotten

apfel-Salsa und Ezme

(Poulet CH) (G,Z,K,P.Sel,S0j,Sch,M) (VE,V,G,Z,K,P,Sel,Soj) vg

fr Karotten- Gebackener Fisch Za'atar- Gemiise-Lasagne

Ingwer-Suppe mit Kréutermarinade Hummus-Teller mit Frihlingsgemdiise
mit Harissa-Ol an Fenchel-Tomaten- mit gerdstetem und Béchamel
und Koriander gemuse, Zitronenreis Wurzelgemlse, (V,G,E,M,Sel,Soj)
(VEVZKPSel,Soj) 820 und Limetten-Kreuz- frischen Krautern

VE - Vegan, V - Vegetarisch, G — Gluten, Z - Zwiebeln, K- Knoblauch, N — Nisse,

Ve,

kiimmel-Dip
(Fisch Estland) (F,Z,K,M,Sel,Soj)

M - Milch (Laktose), E - Eier, P - Paprika, L - Lupinien, F - Fisch, W — Weichtiere,
Sch - Schwefeldioxid/Sulfite, Soj — Soja, Sel - Sellerie, S — Sesam, Sen - Senf,

und warmem Pita
(VEV,G,ZK,S,5¢l,50)) gan
4

VE,

Kre - Krebstiere. Gerne informieren wir Sie liber Inhaltsstoffe und Allergene
Zutaten in unseren Gerichten.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

menu



burger

be/meat

Rindshacktatschli im Brioche-Bun

mit Cheddarkase, Zwiebeln, Essiggurken und Burgersauce
(Rind CH) (G,Z,K,M,Sel,Soj,PE,S)

Single CHF 15, mit Beilage CHF 22

be/vegan

Hausgemachte Falafeltatschli mit mariniertem Chinakohl,
Tomaten, Zwiebeln und Tahini-Mayo

(VE,V.G,ZK,Sel,Soj,P.S)

Single CHF 14, mit Beilage CHF 21

VE - Vegan, V - Vegetarisch, G — Gluten, Z - Zwiebeln, K- Knoblauch, N — Nisse,
M - Milch (Laktose), E - Eier, P - Paprika, L - Lupinien, F — Fisch, W — Weichtiere,
Sch - Schwefeldioxid/Sulfite, Soj — Soja, Sel - Sellerie, S — Sesam, Sen - Senf,

Kre - Krebstiere. Gerne informieren wir Sie liber Inhaltsstoffe und allergene
Zutaten in unseren Gerichten.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

burger



\m

Wir bieten feines Essen fur jedes Bedurfnis:

vom veganen Burger Uber spannende Kreationen
mit Elementen aus der Naturkliche bis hin

zum gutburgerlichen Wurst-Chas-Salat. Unsere
saisonalen Gerichte sind mit regionalen Bio-
Produkten zubereitet, die wir auch in unserer
stiftungseigenen Backerei und Bio-Gartnerei
beziehen. Montags bis freitags von 7-15 Uhr sind
wir fUr alle da, die im Herzen Qerlikons arbeiten.

Stiftung Enzian

Wir sind ein Teil der Stiftung Enzian und unter-
stltzen Menschen in besonderen Lebens-
situationen bei der Arbeitsintegration und Aus-
bildung. Durch innovative Projekte und vielfaltige
Einsatzmoglichkeiten schaffen wir bestmog-
liche Voraussetzungen fur die persénliche und
berufliche Zukunft.

A

about us



