
 
 

menu
16.03. bis 20.03.2026

VE - Vegan, V – Vegetarisch, G – Gluten, Z – Zwiebeln, K – Knoblauch, N – Nüsse,  
M – Milch (Laktose), E – Eier, P - Paprika, L – Lupinien, F – Fisch, W – Weichtiere,  
Sch – Schwefeldioxid/Sulfite, Soj – Soja, Sel – Sellerie, S – Sesam, Sen – Senf, 
Kre – Krebstiere. Gerne informieren wir Sie über Inhaltsstoffe und Allergene  
Zutaten in unseren Gerichten. 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

mo Süsskartoffel-
crèmesuppe 
mit Bohnenkraut 
und hausgemach-
ten Croûtons
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

«Cochinita Pibil»
mexikanisches Pulled 
Pork 
mit Limetten-Koriander-
Reis, schwarzen Bohnen, 
Chili-Mais und sweet 
pickled onions
(Schwein CH) (G,Z,K,Sel,Soj)

«Tinga de coliflor» 
Blumenkohl in Chip-
otle-Tomatensauce  
mit schwarzen Bohnen, 
gerösteter Süsskar-
toffel, Curtido, Salsa 
verde und Radiesli
(VE,V,G,Z,K,Sel,Soj)

Älplermagronen  
mit hausgemachtem 
Apfelmousse 
und gebackenen 
Zwiebelringen
(V,G,E,M,Z)

di Champignon-
crèmesuppe 
mit frittierten 
Sakura-Sprossen
(VE,V,Z,K,P,Sel,Soj)

«Tacos al pastor» 
Poulet, Ananas, 
Achiote mit Koriander-
Zwiebel-Mix, Curtido, 
Salsa roja und Limetten
(Poulet CH) (G,Z,K,Soj,M)

«Tacos al pastor»  
Planted Chicken, 
Ananas, Achiote mit 
Koriander-Zwiebel-Mix, 
Curtido, Salsa roja und 
Limetten
(VE,V,G,Z,K,Sel,Soj)

Älplermagronen  
mit hausgemachtem 
Apfelmousse 
und gebackenen 
Zwiebelringen
(V,G,E,M,Z)

mi Rassige 
Tomatensuppe   
mit Croûtons
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

«Birria de res» 
geschmortes Rind  
mit mexikanischem 
Reis, Tomaten, Erbsen, 
Fajita-Gemüse und 
Pico de gallo
(Rind CH) (G,Z,K,Sel,M)

Enchiladas verdes   
mit Champignon-
Spinat-Füllung, dazu 
Römersalat, Limetten-
dressing und knuspri-
ge Tortilla-Julienne
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Älplermagronen  
mit hausgemachtem 
Apfelmousse 
und gebackenen 
Zwiebelringen
(V,G,E,M,Z)

do Rüebli-
crèmesuppe  
mit Ingwer und 
gerösteten Kernen
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

«Adobada» 
Pork Belly 
mit gerösteten Zucchini, 
mexikanischem 
Jalapeño-Kartoffelsalat 
und Granatapfel-
Pepita-Crunch
(Schwein CH) (G,Z,K,Sel,Soj)

Chili sin Carne  
mit mexikanischem 
Reis und sautierten 
Erbsli
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Älplermagronen  
mit hausgemachtem 
Apfelmousse 
und gebackenen 
Zwiebelringen
(V,G,E,M,Z)

fr Spargel-
crèmesuppe
mit gerösteten 
Mandeln 
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Burrito «Carne molida»
Rindshack mit Cheddar 
Melt, Guacamole 
und Curtido
(Rind CH) (G,Z,K,Sel,M)

Dorade 
in mexikanischer 
Salzkruste mit Citrusjus, 
Salsa verde, Papas a la 
mexicana (Bratkartoffeln) 
und sautierten Bohnen
(Dorade Mittelmeer) (G,Z,K,Sel,Soj,M)

Burrito «Tinga verde» 
Bosshack mit Salsa 
verde, Cheddar Melt, 
Guacamole und 
Curtido
(VE,V,Z,K,Sel,Soj)

Älplermagronen  
mit hausgemachtem 
Apfelmousse 
und gebackenen 
Zwiebelringen
(V,G,E,M,Z)
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be/meat
Rindshacktätschli im Brioche-Bun
mit Raclettekäse, Silberzwiebeln und Spreewaldgurken, 
Bauernspeck und Kräuter-Mayo
(Rind / Schwein CH) (G,Z,K,M,Sel,Soj,P,E,S)

Single CHF  15, mit Beilage CHF  22

be/vegan
Meat-free Burger mit mariniertem Chinakohl,  
Tomaten und Zwiebeln, Tahini-Mayo
(VE,V,G,Z,K,Sel,Soj,P,S)

Single CHF  14, mit Beilage CHF  21

VE - Vegan, V – Vegetarisch, G – Gluten, Z – Zwiebeln, K – Knoblauch, N – Nüsse,  
M – Milch (Laktose), E – Eier, P - Paprika, L – Lupinien, F – Fisch, W – Weichtiere,  
Sch – Schwefeldioxid/Sulfite, Soj – Soja, Sel – Sellerie, S – Sesam, Sen – Senf, 
Kre – Krebstiere. Gerne informieren wir Sie über Inhaltsstoffe und allergene  
Zutaten in unseren Gerichten. 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.
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Wir bieten feines Essen für jedes Bedürfnis:  
vom veganen Burger über spannende Kreationen 
mit Elementen aus der Naturküche bis hin  
zum gutbürgerlichen Wurst-Chäs-Salat. Unsere  
saisonalen Gerichte sind mit regionalen Bio- 
Produkten zubereitet, die wir auch in unserer  
stiftungseigenen Bäckerei und Bio-Gärtnerei  
beziehen. Montags bis freitags von 7-15 Uhr sind 
wir für alle da, die im Herzen Oerlikons arbeiten.

Stiftung Enzian
Wir sind ein Teil der Stiftung Enzian und unter-
stützen Menschen in besonderen Lebens- 
situationen bei der Arbeitsintegration und Aus-
bildung. Durch innovative Projekte und vielfältige 
Einsatzmöglichkeiten schaffen wir bestmög- 
liche Voraussetzungen für die persönliche und 
berufliche Zukunft.


